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Objectius

Comparar i reflexionar sobre com resolen les diferents situacions plantejades els
personatges per a:

- Reflexionar sobre el que suposa per a una persona la limitacié dels models este-
reotipats per rad de sexe.

- Oferir models alternatius que no s‘associen al sexe.

- Promoure el desenrotllament de la identitat personal sense que siga important
el sexe de la persona.

Aprendre a analitzar histories audiovisuals i imatges.
Ser capacos de debatre un tema en grup utilitzant el dialeg.
Expressar les seues propies opinions.

Respectar les opinions dels altres.

Desenrotllament

En esta activitat es presenten quatre situacions diferents per a ajudar I'alumnat a
reflexionar sobre les diferéncies entre els dos models femenins i masculins que se
li oferixen.

Es recomana la visualitzacié completa de la historia “La princesa i el superheroi”

Es poden distribuir diferents situacions a cada grup, tenint en compte que cada
grup haura de treballar sobre una de les situacions dels personatges femenins i
una altra dels masculins.

Individualment completen els dialegs del comic.

En grups reflexionen sobre les diferents situacions presentades. Es poden
diferenciar les respostes de xics i xiques.

Posada en comu en gran grup



Situacio 1  Rosalinda

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

* PROFESSOR DE BALL: Una princesa mai es cansa.
* ROSALINDA: Es gue...

* PROFESSOR DE BALL: |/ mai es queixa. Ni deixa de
somriure.

* ROSALINDA: Uff, no puc més.




Situacio 1 Amanda

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

« AMANDA: Es que jo no vull ser la princesa que tots volen que siga, vull ser jo mateixa.

* PROFESSOR DE BALL: Per favor, per favor! Una princesa mai parlaria aixi! | somriu!



Situacio 1

Opina amb les teues companyes
i companys:

Creus que les xiques han de ser paregudes a princeses, precisament
perque son xiques?

El professor de ball els diu que les princeses sempre somriuen.
Hem de somriure sempre?




Situacio 1

Les xiques han de somriure per a agradar als altres? O, poden
agradar als altres sent elles mateixes?

| els xics, necessiten somriure sempre per a agradar?

Rosalinda i Amanda reaccionen de manera diferent davant del
professor de ball, expliqueu la reaccié de cada una.




Situacio 2  Rosalinda

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

/%

* Rosalinda reprimix el plor i forca un somriure. De nou,
un bracg de servent apareix per I'altre lateral amb una
flamant sabata nova.

* ROSALINDA: Oh, no... La meua sabata s’ha trencat. Qué
sera de mi?

* PROFESOR DE BAILE: Res de plors. Somriu! Sabata per a
la princesa!




Activitats globals

Situacio 2 Amanda

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

* MADRE: No plores! Aixi no agradaras a cap pretendent. Al futur Rei!

* AMANDA: Em ddnaigual! Si agrade a algu sera per com séc!
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Situacio 2

Opina amb les teues companyes
i companys:

Com les princeses sempre han d'agradar als altres no poden plorar.
Es bo expressar el que sentim?

Quan ens fem mal o ens ocorre una cosa desagradable que ens fa
sentir-nos tristos ens fa bé plorar?

Poden els xics plorar?, no tenen sentiments els xics?

Rosalinda i Amanda reaccionen de manera diferent, expliqueu la
reaccio de cada una.




3 Activitats globals

Situacio 3  Superboy

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

* SUPERBOY: Superboy mai falla. Sempre al servici dels més débils.
* SUPERBOY: Aparta, gat, que em tapes.
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Situacio 3  Requeteman

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

* XICA: Gracies per vindre, Requeteman! Salva'm!
* REQUETEMAN: Atencid, mix,amaga't o eixe robot et convertira en paté de gat.
* XICA: Des de quan els Superherois dubten?

* REQUETEMAN: Qualsevol dubtaria davant d'un robot com eixe.
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Situacio 3

Opina amb les teues companyes
i companys:

Els superherois mai fallen.
Som les persones perfectes i mai ens equivoquem o dubtem?

Els xics han d'estar sempre sequrs del que fan? O poden tindre
dubtes i a vegades fer les coses mal?

| les xiques poden estar sequres del que fan?

Superboy i Requeteman reaccionen de manera diferent davant del
perill, expliqueu la reaccié de cadascu.




Situacion 3

Superboy i Requeteman tracten de manera molt diferent al gat.Per
que li molesta a Superboy l'aparici6 del gat? L" importen a Superboy
els altres realment?

Com reacciona Superboy davant del gat?

Quina és la reaccié més justa?




Activitats globals

Situacio 4  Superboy

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

* SUPERBOY: Pero abans, he de telefonar . Pizza Guai?...
Porte’'m una pizza 4 estacions....

* SUPERBOY: Veus com si, xiqueta. Jo mai falle. Superboy,
sempre al servici dels més deébils.

» SUPERBOY: Tranquil-la, guapa, et rescataré.

» SUPERBOQY alga els bragos en signe de victoria deixant
caure aterraala XICA, i no liimporta. Només volen que li
aplaudisquen...

* SUPERBOY: Aco per a atordir-te... | aco per a rematar-te.
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Situacido 4 Requeteman

Observa les imatges i escriu les frases de la historia a la vinyeta que li corresponga.

* REQUETEMAN tracta d’al¢ar un cotxe aparcat, pero és
massa pesat i no pot.

* A continuacié cau en els seus bragos la XICA
capturada pel robot. Requeteman esta content perqué
la xica esta bé.

* XICA: El robot m’esta esclafant! Ahhhhh!

« En eixe moment passa a tota velocitat un cotxe de
policia.

* REQUETEMAN: Disculpa, he de telefonar. Policia?
Necessite ajuda. Una xica esta en perill...




Situacio 4

Reflexio:

Superboy i Requeteman reaccionen de manera diferent.

Li preocupa a Superboy realment la xica que esta en perill? | a
Requeteman?

Requeteman demana ajuda perque creu que no podra resoldre
la situacid ell a soles, és bo demanar ajuda als altres quan els
necessitem?




Activitat final

Objectius

= Generar models de personatges masculins i femenins lliures d’estereotips sexistes.

= Escriure un text breu seguint unes pautes marcades per endavant.

Desenrotllament

En gran grup es lligen les frases per a la reflexio, fitxa 1.

Individualment confeccionen un text breu, fitxa 2, tenint en compte que cada
alumna o alumne haura de treballar sobre un personatge femeni i un altre
masculi.

Les histories creades es poden llegir en la classe i exposar-les.
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Activitat final

fitxa 1

I ara, que opineu?

Penseu si esteu d'acord amb estes idees:

- Les xiques i els xics poden ser valents i forts.
« Els xics i les xiques poden sentir en moments por o dubtes.

« Les xiques i els xics quan demostrem els nostres sentiments ens
sentim millor. A vegades, som dolcos i afectuosos amb els altres o
amb els animals, també plorem quan no ens sentim bé o ens fem
mal.

- Les persones volem agradar als altres, pero a ningu li agrada haver
de comportar-se d'una manera determinada per ser xic, o0 per ser
xica.
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Activitat final

fitxa 2

I tu, qui vols ser?

Inventa una historia escrita 0 amb dibuixos en que els personatges siguen:

- Amables i respecten als altres.

- Unes vegades, tenen dubtes i por, i altres son valents i forts.
- Demanen ajuda quan la necessiten.

«No sempre li ixen bé les coses.

« Expressen els seus sentiments, ploren, riuen, senten afecte, etc.

Tria qui vols ser d'estos personatges, i conta com és un dia de la seua vida:

Una superxica

Un superheroi

Un princep

Una princesa
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Activitat

complementaria

Cartes i joc dramatic: “Vull ser...”

Es recomana utilitzar la tecnica de “dinamica de grups”

Per a trencar amb els estereotips no hi ha gens millor que conéixer altres models de
dona i d’home, altres rols diferents dels tradicionals.

Amb esta activitat es pretén donar a conéixer diferents models positius de persones,
tant de dones com homens.

Material complementari per al joc de cartes i el joc dramatic:

Presentacié multimeédia “Vvull ser...”

Es presenten dotze persones, homens i dones, que per la seua trajectoria personal, les
seues qualitats, preparacid i esfor¢, han aconseqguit destacar en distints ambits.

Joc de cartes “Vull ser...”

12 fitxes amb noms i 12 fitxes amb dades biografiques de diferents
persones, algunes més proximes i altres, no tant, pero igualment
interessants.

Llistat de personatges i ambits en que han destacat.

Objectius:
« Donar-los a conéixer diferents models positius de persones, dones i homens.

* Proposar models femenins i masculins que han destacat en els mateixos ambits.

* Proporcionar a I'alumnat models menys estereotipats.

Activitats:

*En gran grup
Presentaci6 dels personatges, es pot utilitzar la presentacié multimeédia.
Identificar els noms amb les seues dades biografiques.

*En grups menuts
Joc de cartes

Repartir una baralla a cada grup i buscar les parelles de nom i biografia
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Activitat ..
complementaria

Joc dramatic.

Objectius:

* Desenrotllar I'expressié no verbal i la interaccié de I'alumnat amb els seus companys
i companyes.

* Progressar en el desenrotllament del procés simbolic.

* Valorar I'aportacié de la creativitat en la construccié del drama.

« Valorar les aportacions de I'expressié com a instrument per a crear accions. Aconseguir la
desinhibicié en les actuacions.

Activitats:

« Es proposen els personatges i cada equip tria un personatge femeni i un altre masculi entre
els 12,

« Una vez escogidos los personajes, todo el equipo apunta en un papel las caracteristicas dis-
tintivas fundamentales que identifican a los personajes elegidos.

«Una vegada triats els personatges, tot I'equip apunta en un paper les caracteristiques distin-
tives fonamentals que identifiquen els personatges triats.

« Continua l'activitat fins que tots els grups han representat els seus personatges.



m Llenguatge




 Annexos ‘Llenguatge.

1. Endevina.

Té ulls de gat i no és gat.

Té orelles de gat i no és gat.
Maula i no és gat.

Que sera?

2. Llig i reflexiona sobre estes dos situacions.

- Xiquets, prepararem el material per a fer plastica!
Els xiquets i les xiquetes es van alcar a per les seues caixes i van col-locar el material en
la taula.

- Xiquetes, prepararem el material per a fer plastica!
Les xiquetes es van alcar a per les seues caixes i van col-locar el material en la taula.
| Francisco va dir: - Nosaltres no anem a fer plastica?

- Es veritat, vaig dir jo. Si dic xiquetes només em referisc a les alumnes i si dic xiquets
només em referisc als alumnes. Hauré de dir xiquets i xiquetes.

&s




Busca en el diccionari la paraula home i dona i investiga quantes
linies i accepcions diferents conté cadascuna.

Linies Accepcions

Forma el femeni o masculi d’estes paraules

Després comprova si estan en el diccionari.

carnisser Infermera
banquer Hostessa
secretari Jutge

Estan No Estan



_Annexos

Fixa't en estes expressions i pinta el simbol quan inclouen els
xiquets i a les xiquetes del col-leqi. e..

S'organitzaren activitats per als xiquets d'infantil. é

L'alumnat del segon cicle se’n va d’excursid.

Els alumnes de quint van participar en el campionat de basquet.

L'assemblea és una de les activitats preferida pels alumnes.

En la classe els alumnes treballen molt a gust.

Les xiquetes i els xiquets de tercer han fet un mural sobre I'art.

Escriu correctament les expressions que no has pintat




Mots Encreuats

Horizontals
1. Home que es dedica a la perruqueria.
2. Dona que exercix la medicina.
3. Dona que treballa la fusta.
Verticals
A. Dona dedicada a I'extincié d'incendis.
B. Home que cura ferides.
C. Dona que arregla cotxes.
D. Persones d’'un centre educatiu que reben les ensenyances.
E. Dona que impartix justicia.

F. Persones que ensenyen en un centre educatiu.

Elaboreu un cartell invitant I'alumnat d’altres classes i al professorat per a visitar
el mural que heu fet. (Utilitzareu el llenguatge correcte).



l 1. Qué pensem? idees prévies i creences.

Pensarem el que m'agrada i també alld que no m’agrada de ser xica i de ser xic.
Escrivim en un paper tot el que pensem respecte d’aixo i després en la pissarra
posarem en comu les aportacions del grup omplint les taules seglients:

Respostes de les xiques Respostes dels xics

Respostes de les xiques Respostes dels xics

Respostes de les xiques Respostes dels xics

Respostes de les xiques Respostes dels xics
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Qui son les nostres heroines i herois?
identificar roles estereotipados

Escriu noms de personatges de contes i pel-licules.

Personatges de contes i pel-licules C(ém son?

Amb els teus companys i companyes escriu les principals caracteristiques dels
personatges que heu seleccionat.

Caracteristiques de les xiques Caracteristiques de les xics

Debat

Qiiestions per al debat Opinions del grup



| Annexos (Rols

3. Un mon al revés

Que passara si...?

- Els papers de xiques els realitzen xics.
- Els papers de xics els realitzen xiques
- Algunes caracteristiques que hem dit que tenien les xiques les tingueren els xics.

- Algunes caracteristiques que hem dit que tenien els xics les tingueren les xiques.

4. Taller sobre el llibre Rosa Caramel

Hi ha moltes activitats interessants que pretenen ensenyar a l'alumnat a identificar i
adoptar una postura critica davant dels rols sexistes.

Realitzar, per exemple, el taller sobre el llibre Rosa Caramelo d’Adela Turin pot
servir per a desenrotllar en I'alumnat una actitud de rebuig davant dels estereotips
sexistes que condicionen les nostres actuacions

Esta proposta apareix descrita en el text “Educacio en la Iqualtat de Genere. Cent
propostes daccio” (pagina 71)?, i requerix per a la seua realitzacio efectuar les
activitats sequents:

« Lectura col-lectiva.
- Role-playing.

- Descripcio del comportament de I'Elefant femella Rosa protagonista de la
historia.

Se puede visualizar el cuento y escucharlo en la pagina “A favor de las ninas”.
(http://www.ducotedesfilles.org/es/rose.htm)

" Turin, Adela y Bosnia, Nella. 1997. Rosa Caramelo. Editorial Lumen, Barcelona.
2 Escdmez, Juan et al. 2008. Educacién en la Igualdad de género. Cien propuestas de accién

Edicion: Fundacion de la Comunidad Valenciana frente a la Discriminacion y los Malos Tratos Tolerancia Cero.
http://www.toleranciacero.gva.es/images/proyectos/Educar-en-lgualdad-de-género-100propuestas.pdf
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