
REGIDORIA D’IGUALTAT I POLÍTIQUES INCLUSIVES

FICHA DEL ALUMNADO

EN LO PERSONAL
 ¿De qué te gustaría trabajar?
 ¿Tu familia te apoya en tu decisión?
 Indica tres profesiones que, en tu opinión, existan pocas mujeres ejerciendola. 
 Lo mismo para hombres.
 ¿Opinas que hay profesiones más adecuadas para hombres que para mujeres y a la inversa? Argumen- 
 ta tu respuesta e indica cuáles.
 ¿Cómo te gusta vestirte? En tu entorno (amigos, amigas, familia, centro de estudios), ¿respetan tu de-  
 cisión o sientes presión para cambiar?
 ¿Tienes presión en tu entorno para cambiar tu físico?
 ¿Trata la publicidad y el cine adecuadamente a las mujeres? ¿Y a los hombres?
 ¿Crees que todos los chicos son iguales: agresivos y competitivos?
 Crees que eres una persona:  a) Abierta
     b) Tímida
     c) Dominante 
     d) Pasiva

EN LO COLECTIVO
 ¿Crees que las mujeres están adecuadamente representadas en las instituciones financieras, cultura- 
 les, laborales, en los sindicatos, en el parlamento o en la universidad?
 Nombra tres mujeres importantes en: 
  Ciencias
  Literatura
 Nombra tres hombres importantes en:
  Ciencias
  Literatura
 Revisa dos temas, por ejemplo de tu libro de texto, y comprueba si aparecen algunas mujeres.
 A qué atribuyes tú, que a los chicos que se dedican a la restauración se les llame “chef” y a las mujeres  
 cocineras. Argumenta tu respuesta al menos con una frase.
 ¿Por qué crees tú que un “modisto” está más valorado socialmente que una modista? Argmenta tu  
 respuesta al menos con una frase.
 Indica dos causas por las cuáles tú crees que las mujeres cobran menos salario (aproximadamente un  
 33 %), por el mismo trabajo, incluidas las deportistas.
 Crees que la imagen de la mujer en los medios audiovisuales (cine, publicidad, televisión), es tratada  
 igual que la de los varones. Explica las diferencias. 
 ¿Conoces el test de Bechdel? Aplícalo a una serie o película.

AHORA TE VAMOS A PROPONER UNA ADIVINANZA, A VER SI LA ACIERTAS

Un padre viaja con su hijo en moto, tienen un accidente, el padre muere y el niño se lo llevan al hospital para 
operarlo. Cuando llegan al hospital llaman al cirujano: “Cirujano, cirujano... tenemos una operación urgente.” 
Estando en la sala de operaciones el cirujano dice: “No puedo operarlo, es mi hijo”. Haz una propuesta de 
solución.

(https://es.wikipedia.org/wiki/Test_de_Bechdel)



INVESTIGA Y RELACIONA QUIENES SON ESTAS MUJERES

 

Mireia Pérez    Artista urbana      

 

Rebeca Lane       Historietista e ilustradora de còmics

  

Julieta XLF             Rapera 

   

Malala Yousafzai       Judoka

   

Ana Carrascosa     Primera mujer coronela del ejercito español 

  

Hedy Lamar                 Premio Nobel de la Paz

    

Patricia Ortega          Precursora del wifi actual  

    

Paula Ortiz           Directora de cine



REGIDORIA D’IGUALTAT I POLÍTIQUES INCLUSIVES

FITXA DE L’ALUMNAT

EN L’ÀMBIT PERSONAL
 De què t’agradaria treballar?
 La teua família et dóna suport en la teua decisió?
 Indica tres professions en què, en la teua opinió, hi haja poques dones exercint-les. El mateix per a  
 homes.
 Opines que hi ha professions més adequades per a homes que per a dones i al revés? Argumenta la  
 teua resposta i indica quines.
 Com t’agrada vestir-te? En el teu entorn (amics, amigues, família, centre d’estudis) respecten la teua  
 decisió o sents pressió per canviar?
 Tens pressió en el teu entorn per a canviar el teu físic?
 Tracta la publicitat i el cinema adequadament les dones? I els homes?
 Creus que tots els xics són iguals: agressius i competitius?
 Creus que eres una persona: a) Oberta
     b) Tímida
     c) Dominant
     d) Passiva

EN L’ÀMBIT COL·LECTIU
 Penses que les dones estan adequadament representades en les institucions financeres, culturals,  
 laborals, en els sindicats, en el parlament o en la universitat?
 Esmenta tres dones importants en:
  Ciències
  Literatura
 Esmenta tres homes importants en:
  Ciències
  Literatura
 Revisa dos temes, per exemple del teu llibre de text, i comprova si hi apareixen algunes dones.
 A què atribuïxes tu que als xics que es dediquen a la restauració se’ls anomene xef i a les dones,  
 cuineres. Argumenta la teua resposta almenys amb una frase.
 Per què creus tu que, en castellà, un modisto està més valorat socialment que una modista? Argumen 
 ta la teua resposta almenys amb una frase.
 Indica dos causes per les quals creus que les dones cobren menys salari (aproximadament un 33 %)  
 pel mateix treball, incloses les esportistes. 
 Creus que la imatge de la dona en els mitjans audiovisuals (cinema, publicitat, televisió) és tractada  
 igual que la dels homes? Explica les diferències.
 Coneixes el test de Bechdel? Aplica’l a una sèrie o pel·lícula.

ARA ET PROPOSAREM UNA ENDEVINALLA, A VEURE SI L’ENCERTES

Un pare viatja amb el seu fill amb moto, tenen un accident, el pare mor i porten el xiquet a l’hospital per a 
operar-lo. Quan arriben a l’hospital criden el cirurgià: “Cirurgià, cirurgià… Tenim una operació urgent”. Mentre 
està a la sala d’operacions, el cirurgià diu: “No puc operar-lo, és el meu fill”. Fes una proposta de solució

(https://es.wikipedia.org/wiki/Test_de_Bechdel)



INVESTIGA I RELACIONA QUI SÓN ESTES DONES

 

Mireia Pérez    Artista urbana      

 

Rebeca Lane       Historietista i il·lustradora de còmics

  

Julieta XLF             Rapera 

   

Malala Yousafzai       Judoka

   

Ana Carrascosa     Primera dona coronela de l’exèrcit espanyol 

  

Hedy Lamar                 Premi Nobel de la Pau

    

Patricia Ortega          Precursora del wifi actual  

    

Paula Ortiz           Directora de cinema


